
Chers parents, 

P r é p a r e z - v o u s  à  e m b a r q u e r  p o u r  u n e  av e n t u r e  g u s t a t i v e ! Votre enfant, accompagné 
de sa classe et de son enseignant(e), va partir à la découverte des « G o u r m e t s  Voya g e u r s » , 
une animation pleine de saveurs, proposée par l ’As s o c i a t i o n  Le s  S e n s  d u  G o û t .

Ce programme est un véritable v oya g e  s e n s o r i e l  a u  c œ u r  d e  l ’a l i m e n t a t i o n . Dans une 
ambiance conviviale et joyeuse, votre enfant aura l’occasion de (re)découvrir les aliments et 
le plaisir de manger en éveillant ses cinq sens. 

Au menu : des expériences sensorielles, des jeux, des ateliers de cuisine, et bien sûr, de 
délicieuses dégustations.

Les objectifs sont précieux pour l’enfant : 
• renforcer la c o n f i a n c e  en lui.
• éveiller sa c u r i o s i t é pour l’encourager à une plus grande ouverture sur ses choix 

alimentaires.
• lui permettre de p a r t a g e r  tout ce qu’il aura appris avec ses camarades.

Tout au long des animations, nous aurons b e s o i n  d e  v o u s pour co-animer ce voyage 
et accompagner les enfants dans leur rôle de guides auprès des autres classes. Les 
enseignant(e)s vous communiqueront les dates des séances afin que vous puissiez en 
profiter vous aussi ! 

Nous espérons que vous partagerez autant de plaisir que nous dans cette expérience unique 
autour de l’alimentation et des sens !

Avec gourmandise,

La compagnie des Gourmets Voyageurs

7, rue georges V
59530 Le Quesnoy
Té l .  03 27 29 22 22
E m a i l .  contact@lessensdugout.fr

www.lessensdugout.org

Nous vous invitons à r e m p l i r  c e  c o u p o n  en indiquant les contre-indications médicales que votre 
enfant présente face à certains aliments :

Nom, prénom :

Mon enfant n’a pas d’allergie alimentaire connue à ce jour
Mon enfant ne peut pas consommer les aliments suivants :


