ATELIER CREATIF

Fiche technique

Le carton d'invitation en peinture naturelle

Lors de cet atelier, les éléves vont réaliser un carton d'invitation afin de convier des éléves (de I'école ou d’une
autre école) ou des parents a déguster la soupe qu'ils auront réalisée.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

° Développer la créativité et le sens artistique
* Réaliser une production écrite (cycles 2 et 3)
* Développer la motricité fine.

DEROULEMENT DE L'ATELIER

* Imprimer le gabarit du carton d'invitation (document ci-contre) sur une feuille de papier de 100 a 120
gr/m2d‘épaisseur.
° Personnaliser le carton d'invitation

>>> Option 1 : utiliser de la peinture classique pour personnaliser le gabarit de l'invitation.

>>> Option 2 : utiliser de la gouache blanche et mélanger pour obtenir la couleur de votre choix

gouache blanche + jus de betteraves = rose
gouache blanche + curcuma en poudre = jaune
gouache blanche + cacao en poudre = marron
gouache blanche + jusdépinardoudepersi = vert :
- gouache blanche + jus de chou rouge = bleu/violet :

>>> Option 3 : réaliser une peinture facon aquarelle avec du chou rouge (voir fiche technique «peinture
végétale a base de chou rouge»)
*  Définir le texte d'invitation et I'écrire (Cycles 2 et 3). Pour les cycles 1 et les éleves de CP remplir le texte
(document ci-contre), le découper suivant les pointillés et le coller a l'intérieur du carton d‘invitation.
° Décorer le carton d'invitation selon la technique choisie.

IMPORTANT

Ces peintures ne se conservent pas bien en pot. Adapter les quantités proposées a votre classe

afin d’éviter d’en faire trop et réalisez-les peu de temps avant de leur utilisation.
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INGREDIENTS

° un chourouge
° du citron ou du vinaigre, de la cendre, du bicarbonate de soude
* de la maizena (optionnel)

MATERIEL

° mixeur ou rape

° couteaux de cuisine

* torchons en tissus usagés

° petits pots en verre ou gobelets

° baguette chinoise pour mélanger

DEROULEMENT DE L'ATELIER

* Découper le chou rouge en plusieurs morceaux.

° Raper les gros morceaux ou les mixer. Récupérer le chou rapé dans un torchon. Fermer le torchon et le
tourner/presser au dessus d’un récipient de maniére a extraire le jus.

* Verser un peu de jus de chou (environ 100 ml) dans quatre pots différents et ajouter selon le tableau
ci-dessous les ingrédients pour obtenir les couleurs souhaitées :

jus de chou rouge + / = violet

jus de chou rouge + jusde citron = rose

jus de chou rouge + cendres = vert ,
 jus de chou rouge + bicarbonatede soude = bleuturquoise :

VARIANTE

Afin d’obtenir une texture de peinture plus épaisse et moins transparente, ajouter pour chaque

teinte fabriquée une cuillére a café de maizena (pour 100 ml de jus) puis mélanger a froid.
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