
Atelier créAtif & sensoriel 

Memory tactile des légumineuses

ingrédients

5 légumineuses de formes et tailles diffé- y
rentes : lentilles vertes ou corail, fèves, hari-
cots Azuki, haricots blancs ou flageolets, pois 
chiches.

MAteriel 

Tubes de colle liquide (environ 1 pour 3 jeux) y
Gobelets en carton de 100 ml (10 par enfant  y

pour un jeu de 5 paires)
Paires de ciseaux (1 par enfant) y
Feutres y

dérouleMent de l’Atelier

Découper le fond des gobelets. Chaque enfant a donc à sa disposition 10 fonds de gobelets. y
Choisir deux fonds de gobelet et verser de la colle de manière à recouvrir entièrement le fond y
Coller ensuite le légume sec choisi en remplissant totalement les deux fonds. y
Procéder de la même manière pour les fonds de gobelet suivants. y

en iMAges....

Conçu par l’association Les Sens du Goût


